
                                     

高等部の部活動について 

 

（１）基本方針 

１ 運営方針 

（1） 目的 

・ スポーツや文化・芸術に親しむことを通して余暇の活動や生涯学習につなげる。 

 ・ 部活動を通して心身の育成に努める。 

（あいさつ、身だしなみ、言葉遣い、人間関係、集団行動、体力の向上等）  

（2） 対象生徒  

・  本人・保護者両方の希望がある生徒で、通学・準備片付け・身辺処理（運動部は着替 

えを含む）など一人で自分のことができる生徒を対象とする。 

・  登下校が一人でできない場合は、保護者または放課後デイサービスの送迎ができるこ

とを条件とする。 

(3) 各部活の活動日 

 ・ 月曜日及び木曜日の 15：20～16：30（音楽部は 16：00）を基本とする。学校・学部

全体で行う会議日には原則として行わない。 

 ・ 運動部は上記の他、各種大会や陸上教室（個人参加）に参加 

美術部は上記の他、各種作品展等に作品を出展。（搬入・搬出・鑑賞） 

音楽部は上記の他、各種イベントや発表会に参加 

   地域活動部の活動日は不定期とし、休日に地域交流活動へ出向くことがある。他の部

活動と兼ねてよいこととする。 

 ・ 自主通学の生徒については、路線バスの時間に配慮する。 

(4) その他 

 ・ 年度ごとの退部や転部、年度途中での退部は可能。届け出を必ず行う。 

 

２ 各部の活動内容  

[運動部]運動部 

  〇活動目標 

・仲間と一緒に運動をすることを通して運動する楽しさを知り、生涯スポーツに 

つなげる。 

・大会を目標とした練習や大会での成績を通して、達成感や充実感を味わい、自 

信をつける。 

     ・仲間と楽しく体を動かすことを通して運動量を確保し健康な体作りをする 

     

  [文化部]音楽部 

〇活動目標 

・音楽活動を体験したり、挑戦したりすることを通して個人の技術の向上や音楽活動

の良さや楽しさを味わうことができる。 

・発表をすることを通して達成感や充実感を味わい、自信をつけることができる。 

・地域での発表会・交流会等へ積極的に参加する。 

 

 



                                     

 

[文化部]美術部 

  〇活動目標 

   ・美術活動を体験したり挑戦したりすることを通して、個人の技術の向上や美術活動の

良さや楽しさを味わうことができる。 

・発表をすることを通して達成感や充実感を味わい、自信をつけることができる。 

   ・地域での発表会・交流会等へ積極的に参加する。   

 

[地域活動部] 

  〇活動目標 

・地域のイベントや作業製品販売会、交流活動を通して、経験を広め、積極的な関わ

りや態度を養うとともに、社会性や豊かな人間性を育む。 

・生徒会活動と関連を持たせ、学校の代表として交流活動に参加することを通して 

リーダー性を養う。 

 

３ 部活入部決定から活動開始までの流れ 

・４月中に体験計画を立て、保護者に配布する。                  

・学部懇談会で保護者に説明。 

・５月中に体験を行い、部活を決定する。 

 

４ 届出について 

《入部届》 

・ 所定の用紙（別紙）に必要事項を記入し、学級担任に提出する。 

＊入部届は年度ごとに提出する。 

 

《転部・退部届》 

・ 所定の用紙（別紙）に必要事項を記入し、学級担任に提出する。 

→各部活担当者・・・転部・退部が了承された時点でコピーを部主事へ提出する。 

 

５ 部活動担当一覧 

 部活総括者 部主事   

担当 1年 2年 3年 合計 

運 動     

音 楽     

美 術     

地域交流 副主事    

  ○は各部の責任者は、４月初めに決定する。  

 


